
Leiter-Putten

Übung:

Material:

5m

18m

+1m

Zielzone

- Messstange
- Putter
- 14 Tees
- 1 Ball / 3 Bälle
- 1 Fake Hole / Ballmarker

Lege dir ein Fake Hole / Ballmarker / Tee 1m vom Grünrand entfernt auf das Grün. Steck dir eine
Reihe mit Tees beginnend bei 5m vom Fake Hole. Jedes weitere Tee 1m weiter weg bis du bei
18m vom Fake Hole angekommen bist. 
Die Zielzone befindet sich zwischen dem Fake Hole und dem Grünrand. Der Ball muss am Fake
Hole vorbei rollen, darf aber das Vorgrün nie berühren, sprich er muss in der Zielzone liegen
bleiben. 

Als Übung:
Du nimmst 3 Bälle und beginnst am 5m Tee. Du puttest alle 3 Bälle und versuchst sie alle in die
Zielzone zu Putten. Egal wie viele du in die Endzone gespielt hast, gehst du nach den 3 Putts
weiter zum nächsten Tee. 

Als Wettkampf:
Fang beim 5m Putt an. Wenn der Ball mit 1 Putt in der Zielzone liegenbleibt, dann darfst du zum
nächsten Tee gehen. Das machst du solange, bis 1 Putt nicht in der Zielzone liegen bleibt oder
du das letzte Tee geschafft hast.
Du hast 3 Startversuche. Notiere das beste Ergebnis der 3 Starts und versuche es beim nächsten
mal zu übertreffen.  


